
14 Balans en Motoriek: Tips voor het knippen! 
 
Voor kinderen die moeite hebben met knippen, hebben wij enkele tips: 

- Steun de elleboog van de voorkeurshand (met schaar) op tafel. Dit zorgt voor stabiliteit 
- De schaar blijft nagenoeg recht naar het plafond wijzen 
- De niet-voorkeurshand beweegt het papier op het juiste moment 
- De schaar ver open doen en langzaam sluiten terwijl het papier juist gestuurd wordt. Zorg 

ervoor dat je de schaar niet geheel dicht doet, want dan schiet hij uit het spoor (bij scherpe 
hoeken of aan het eind is dit geen probleem). 

 
Voor alle kinderen die een steuntje in de rug nodig hebben om beter te bewegen, in balans te 
komen, of meer te durven, ben ik er om te helpen en zo de motoriek te verbeteren. 
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