Fit, Food & Art

Ervaar hoe een gezonde leefstijl en een beleving
van geluk samen komen tijdens Kunst in de Kas!

Zondag 8 oktober 2023 van 13.00 tot 17.00 staat het
tuinbouwcentrum van Erica in het teken van kunst en
cultuur. Dit jaar organiseren wij tijdens Kunst in de Kas,

Loop de wandelroute door de kassen en neem de
bingokaart mee! Vind jij alle verborgen groente? Luister
onderweg naar de muziek, kijk naar de verschillende
shows en spring op het springkussen. Bingokaart vol? Aan
het einde van de route staat een verassing voor je klaar!
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Verder is er tijdens Kunst in de Kas van alles te
beleven voor jong en oud.

e (Circa 40 kunstenaars presenteren een
breed scala aan kunstvormen.

¢ Kijk naar de dansshows, demonstraties en
dans mee op de muziek!

® Erzijn meerdere artiesten en laat je
verbazen door een echte jongleur!

® Maak je eigen kunst

® Pimp een pompoen voor Halloween

® Volg een schildercursus

® Fiets en mix je eigen smoothie

e Of leef je uit op het springkussen!

Tijdens Kunst in de Kas organiseren wij het
FOODFESTIVAL! Kom proeven en geniet van de
gezellige sfeer! Liever een gezonde hap? Bezoek

de Fit & Food Corner.

Kom jij 8 oktober naar Kunst in de kas? Tot dan!



