
27 Balans & Motoriek: SPORTEN 
 
Een nieuw schooljaar met nieuwe mogelijkheden! Zit jouw kind al op een sport?  
 
Sporten is goed voor kinderen. Het verbetert hun conditie, doorzettingsvermogen, ze leren 
samenwerken en ontmoeten andere kinderen. Welke sport past bij jouw kind? Vaak worden er aan 
het begin van het schooljaar bij verschillende verenigingen proeflessen aangeboden, maar je kunt 
ook zelf aankloppen bij een vereniging en vragen of je kind een keer mee mag doen. Op deze manier 
kan je kind ervaren of het bij hem/haar past en zo niet, dan kijk je samen verder. Voor gezinnen die 
het niet kunnen bekostigen is het mogelijk zinvol om eens te kijken op 
https://gemeente.emmen.nl/minimaregelingen.  
 
Voor alle kinderen die een steuntje in de rug nodig hebben om beter te bewegen, in balans te 
komen, of meer te durven, zijn wij er om te helpen en zo de motoriek te verbeteren. 
Kinderoefentherapie wordt 18 keer per jaar vergoed uit de basisverzekering. 

 
Balans & Motoriek 
kinderoefentherapie: 
wekelijks op een vast 
moment aanwezig op school. 
www.balansenmotoriek.nl 
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