
Kinderoefentherapie op school
Wanneer je als leerkracht problemen signaleert op het gebied van 
motoriek/bewegen waarbij hulp wenselijk is, zou ik mogelijk hulp kunnen 
bieden. Op een vast moment per week ben ik aanwezig op school om 
kinderen te helpen met hun motorische ontwikkeling. 
Het probleem bespreek je eerst met ouders en de Intern Begeleider. 
Staan zij ook open voor Kinderoefentherapie, dan kan de leerling 
aangemeld worden bij ons en ondersteun ik deze wekelijks 30 minuten. 
Daarnaast lever ik alle benodigde info aan voor het leerlingvolgsysteem.

Elles & Alide – Balans & Motoriek (kinder)oefentherapie.

Kinderoefentherapie wordt jaarlijks 18 keer
vergoed vanuit de basisverzekering

 Isa,



- Een trage of afwijkende motorische ontwikkeling op het gebied van 
   evenwicht, grofmotorische vaardigheid, balvaardigheid, 
   fijnmotorische vaardigheid, oog/handcoördinatie of ruimtelijke    
   oriëntatie
- Slecht of onleesbaar handschrift
- Angstig in bewegen en/of weinig 
   exploratiegedrag
- Veel moeite met sportactiviteiten/ 
   meedoen op het schoolplein
- Onvoldoende zelfredzaamheid 
   (bijv. fietsen, aan- en uitkleden en eten met bestek)
- Concentratieproblemen en/of overmatig wiebelen

Balans & Motoriek       
www.balansenmotoriek.nl     info@balansenmotoriek.nl

Mogelijke verwijsindicaties zijn:
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